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せんだんの里 お花見ウィーク
～夜桜ライトアップ～ お知らせ

今年もライトアップを実施します！
職員のお勧めのフォトスポットで

記念撮影をしよう！

問い合わせ先：せんだんの里 022-303-7552（担当：寺内）

住所：〒989-3201 仙台市青葉区国見ケ6丁目149-1

https://www.sendan.or.jp せんだんの里 検索ホームページ

4月11日 ～4月17日

（ライトアップは17：00～20：00）

会場：せんだんの里外周コース

４月１２日 には、数量限定で甘酒と

玉こんにゃくを販売します
★期間中、外周コースに職員おすすめフォトスポットを紹介職員の写真付きで掲示
しますので、そちらもお楽しみに♪ 夜桜見学へもぜひお越しください。
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職員の“こえ”リレー

「隙間時間の有効活用」「健康づくり」「誰

かの役に立ちたい」「社会と繋がっていた
い」「地域貢献がしたい」理由はなんでも
OK！！高齢の方の生活を支えるお仕事、私
たちと一緒にしてやってみませんか？
短時間から可能、年齢や経験も問いません。
まずは一度、下記までご相談下さい。

仕事内容：ご利用者の身支度、食事の準備や
片付け、お部屋・フロア等の掃除やベッド
メイク、障子の張替えや物品補充、ご利用者
の話し相手や散歩・買い物の付き添いetc

介護助手やってみませんか？

個別相談会実施中
022-303-7552 担当 地域連携室

実践報告会開催報告

今回バトンを受けとったのは“なにごともスポ
ンジのように吸収し、日々成長し続けている”せ
んだんの里に新卒で入社し、勤めて５年目の職員
です。日頃から、ご利用者の細かな変化や体調変
化などに気を配り、ご利用者が安心して生活でき
るようにサポーターしています。趣味は“編み
物”ということで、利用者の方が編み物をしてい
る姿をみて、もう一度やってみようと再開した趣

味も、今ではカーディガンやベス
ト・カバンなど、プロ顔負けの趣
味だそうです。それでは、次にバ
トンを渡す職員は、その職員の周
りはいつも明るく、ご利用者・職

員に元気をくれる職員が次の“こ
え”の担当職員です。介護職員

【発表事業所＆テーマ】
 ① 特別養護老人ホーム「楽しみのある暮らし」

② グループホーム「本人らしい生活を続けるための支援」
③ ショートステイ「働く環境を整える」

★成果記念報告（令和６年度第３回老人福祉施設大会・研究会議in滋賀 奨励賞受賞）

④ デイサービス「笑顔が消えたデイサービス」

当日は50名近くの方に参加いただきました。せんだんの里の職員や同法人の職員はもちろ
ん、近郊地域の皆様や東北福祉大学の先生方など多くの皆様にご参加いただきました。地域
の方からはご自身の介護の経験や親族が施設を利用していることから自宅近くにあるせんだ
んの里に興味を持ち、参加を決意して下さったとのお話や今回の発表を聞いて、せんだんの
里での取り組みに感銘を受け、あまり良い印象を持っていなかった施設に対する認識が変
わったとのお話もいただきました。また、大学の先生方からは実践の場としての大変貴重な
報告であり、今後も大学として一緒に連携を図れればとの総評をいただいています。発表し
た職員も良い評価をいただいたことで、大変有意義な報告会となりました。

令和7年3月21日（金）にせんだんの里が運営する各事業所が1年間の取り組みを発表する、
実践報告会がオンラインと会場のハイブリッド形式で開催いたしました。
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