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せんだんの館は地域に開かれた
施設を目指しています。

おたっしゃだよりでは、せんだんの館
の日常や出来事を発信しています。

やかたん畑の野菜
「おいしいよ～」



せんだんの館の
日常やお知らせ
をHPで発信中♪

連絡先

sendan-y@sendan.or.jp

ご相談・ご見学はお気軽にご連絡
ください。

022-303-0371

介護保険サービス  
・居宅介護支援事業所    
・デイサービス（定員：40名）   
生活支援通所型サービス（定員：10名）  

・ショートステイ（定員：20名）   
・特別養護老人ホーム（定員：100名）   

北仙台地区ふくし事業所
連絡会ふわっと

毎月第3火曜日15時30分頃～
地域清掃実施。青いビブスが目印！
福祉なんでも相談会も開催します。

ぷらっとカフェすまいる
・北仙台コミュニティセンター
・荒巻コミュニティセンター
毎月開催中！お気軽にご連絡
ください。

専門職の出張講話
口腔や栄養、運動などの健康
についての講師ができます。
地域の会合やサロン、オンラ
インでも受付できます！

発行元：地域ワーキングチーム

盆供養

お泊りサービス『ショートステイ』のご紹介

デイサービス

特別養護老人ホーム

©

今年も東北福祉大学 
仏教専修科の皆様のご支
援により、盆供養（施食
会法要・せじきえほうよ
う）を執り行いました。
利用者様、職員共にご先
祖様や故人様を偲び、ご
焼香を行いました。

せんだんの館ショートステイの魅力をシリーズでお伝え
します！今回はシリーズ第２弾です。

お友達ができますよ

２年目となるデイサービスのプランター菜園、
「やかたん畑 」です。職員も昨年の経験を活
かして気合十分で、今年は、きゅうり、ミニトマ
ト、ナスに挑戦しました。猛暑による不作の心配
がありましたが、想像以上にたくさん収穫ができ
ました。きゅうり、ナスは浅漬けやつくだ煮、ミ
ニトマトはトマトゼリーにして利用者様と職員も
一緒においしくいただきました。やっぱり大勢で
食べる採れたて野菜は格別ですね！利用者皆様、
毎日大きくなる野菜の成長を愛でてくださりあり
がとうございます。食べることはもちろん、一緒
に成長を楽しめたことが、職員一同うれしかった
です。来年は何を育てましょうかね～？今から楽
しみです！

『居酒屋 』のイベントを開催し、西3ユ
ニットの皆さんに参加いただきました！会場
は1階カフェテリアです。仲の良い方々でテー
ブルを囲み、居酒屋メニューを味わってもら
いました。カラオケで皆さんからのリクエス
ト曲を流しました。懐かしい歌を聴きながら
居酒屋の雰囲気の中で、「おいしいね」「こ
ういうのいいね！」と笑顔も見られ、会話も
弾みました！「またやってね」と言ってくだ
さる方が多く高評価でした。
「また来るからね～」との感想もいただき、
外出気分も味わっていただけたようです。
また企画をしますので乞うご期待ください

居酒屋イベント開催しました

ショートステイ利用期間中は、ご自宅で過ごされているだ
けでは出会えない人と出会うことができ、新たな交友関係を
築ける場でもあります。実際にお友達に会うことを楽しみに
ショートステイをご利用される方もいらっしゃいますよ。全
室個室ですので、お一人でゆっくりご自身のペースでお過ご
しいただくこともできます。
一度、ご見学だけでもいかがでしょうか。
お話を聞いてみたいという方は、お気軽に
お問い合わせください。
担当：釜谷、前沢、阿部

ご法話に皆さん頷かれながら聞き入っていまし
た。真心と『ありがとう』の気持ちを大切にし
ていきたいと思います。これからも皆さまの健
やかな毎日を願っております。
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